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Uw persoonlijke keuring 
snel en efficiënt!
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Thuiskeuring®

Onze specialiteit is de 
thuiskeuring, het medisch 
onderzoek op locatie, waar 
en wanneer u dat wenst. De 
ervaring die wij door de jaren 
heen hebben opgebouwd, is 
uniek in Nederland. Wij zor-
gen ervoor dat het medische 
onderzoek snel en efficiënt 
wordt afgehandeld. Vooral 
in de acceptatiefase van 
hypotheken of levensverze-
keringen is snelheid van het 
grootste belang. 

De totale keuring duurt  
ongeveer drie kwartier tot 
een uur. Er wordt eerst  
samen met de arts een uit-
gebreide vragenlijst ingevuld. 
Het is de bedoeling dat de 
vragen zo volledig mogelijk 
en naar waarheid worden 
beantwoord.

Vervolgens zal er, indien van 
toepassing, een lichamelijk 
onderzoek plaatsvinden. U 
wordt zorgvuldig van top tot 
teen onderzocht. Dit gebeurt 
ontkleed, waarbij u alleen uw 
ondergoed aanhoudt. 

Bij dames kan er een borst-
onderzoek worden verricht. 
Eveneens zal er bloed worden 
afgenomen en wordt er urine 
ingezameld. De arts heeft 
verzamelmateriaal bij zich 
en zal u nader informeren. 
De bloed- en urinemonsters 
worden opgestuurd naar het 
laboratorium.

Het lichamelijke onderzoek 
zelf duurt ongeveer een  
kwartier.

Uw gegevens

De uitslagen van het labo-
ratoriumonderzoek en de 
andere gegevens die tijdens 
de keuring zijn verkregen, 
worden door de Care Group 
zo spoedig mogelijk aan de 
medisch adviseur van uw ver-
zekeringsmaatschappij ver-
zonden. De medisch adviseur 
beslist uiteindelijk over het 
resultaat van de keuring. Zon-
der uw toestemming worden 
er geen gegevens aan derden 
verstrekt. In alle andere geval-
len wordt het keuringsrapport 
rechtstreeks aan u verzonden.

Hoe verloopt uw medische keuring?



Uw medische keuring bij de Care Group

De Care Group, voorheen Mediplus, verricht sinds 1989 alle 

soorten medische keuringen. Een unieke service om op iedere 

gewenste locatie én op ieder gewenst tijdstip gekeurd te  

worden. Thuis, op de zaak of voor grotere groepen in onze 

mobiele medische onderzoeksunit. Voor u betekent dit een  

flinke tijdwinst. Onze keuringsartsen werken door heel  

Nederland en zelfs daarbuiten. Ze zijn speciaal gecertificeerd  

en waarborgen optimale kwaliteit en betrouwbaarheid. 

Indien er sprake is van een 
keuring ten behoeve van een 
verzekering dan is het van  
belang dat u de formulieren 
van de verzekeringsmaat-
schappij bij de hand heeft. 
Evenals een geldig legiti-
matiebewijs en de adresge-
gevens van uw huisarts. Of 
u voor het bloedonderzoek 
nuchter dient te zijn, hangt 
af van de verzekeringsmaat-
schappij. U wordt hiervan  
nog op de hoogte gesteld. 

Het is voor uw eigen gemak 
wenselijk dat er tijdens het 
lichamelijke onderzoek een 

rustige ruimte op kamertem-
peratuur en met voldoende 
licht beschikbaar is. De arts 
heeft voor het onderzoek 
ook een bed of bank nodig. 
Afhankelijk van het soort keu-
ring kan de arts bloed afne-
men voor het HIV-antistoffen-
onderzoek. U dient daartoe 
een machtiging te verlenen 
middels een speciale  
akkoordverklaring die de  
arts bij zich heeft. Indien de 
arts voor een juist oordeel 
over uw gezondheid informa-
tie nodig heeft van andere 
artsen bij wie u onder behan-
deling bent, dan kunt u de 

arts daartoe machtigen. 
De keuring dient te worden 
verricht door een onafhan-
kelijke arts; een arts bij wie 
u niet onder behandeling of 
controle bent. Uw eigen huis-
arts mag bijvoorbeeld geen 
keuring ten behoeve van een 
verzekering verrichten.

Afspraak maken?

De Care Group keurt 24 uur 
per dag, zeven dagen per 
week én overal in Nederland. 
Als u direct een afspraak wilt 
maken of meer informatie wilt 
ontvangen, kunt u contact 
met ons opnemen: 
0900 550 50 50 (lokaal tarief). 
U kunt ook een aanvraag 
doen via onze website  
www.care-group.nl.

Ons afsprakenbureau heeft 
onder andere een aantal (ver-
zekerings)gegevens nodig. 
Wij verzoeken u vriendelijk 
deze bij het maken van de af-
spraak bij de hand te hebben.

Wat kunt u doen om de keuring efficiënt te laten verlopen?



Soorten keuringen
Iedereen kan een medische keuring aanvagen bij  
de Care Group. Bijvoorbeeld ten behoeve van een:
• levensverzekering;
• hypotheek; 
• arbeidsongeschiktheidsverzekering;
• pensioenverzekering;
• periodieke beroepskeuring;
• PMO (Preventief Medisch Onderzoek);
• chauffeurskeuring;
• rijbewijskeuring;
• check-up/gezondheidsprofiel;
• medische indicatie;
• medische verklaringen (t.b.v. emigratie, belastingdienst);
• sportkeuring (bijvoorbeeld duiken, wielrennen).

Bel de Care Group voor uw keuring
0900 550 50 50 (lokaal tarief)

Aan een uitgevoerde keuring ten behoeve van een  
verzekering zijn voor u geen kosten verbonden. 

U kunt tot uiterlijk 24 uur van tevoren uw afspraak  
wijzigen of annuleren. Hierna zullen er kosten in  
rekening worden gebracht.
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